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Себастьян Йандер
Клинический комплекc «ФККД»

Профессор, доктор медицинских наук
Руководитель клиники неврологии
Руководитель реабилитационного неврологического центра

Неврология, в особенности диагностика и лечение рассеянного склероза, болезни
Паркинсона, полинейропатии

Образование и научно-профессиональная деятельность:
Зав. отделением клиники неврологии и эпилептологии, университетская клиника
г. Бонн (Германия)
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Зав. отделением университетской клиники неврологии, центр нейроиммунологии
и нейропсихологии, г. Цюрих (Швейцария)

Защита докторской диссертации на тему молекулярно-генетических исследований
при нарушении аминокислотного обмена, г. Цюрих (Швейцария)

Защита второй докторской диссертации по исследованию роли обмена
гомоцистеина при цереброваскулярных, нейроонкологических и
нейродегенеративных заболеваниях, г. Виттен / Хердеке

Аккредитирован для проведения консультаций в области генетики
неврологических заболеваний

Сертифицирован для организации диагностики и лечения рассеянного склероза

Научный координатор междисциплинарного учебного курса по нейробиологии и
нейрореабилитации

Медицинский руководитель направления «Неврология», междисциплинарная
программа для врачей SkillsLab

Куратор и научный руководитель центров для подготовки междисциплинарного
среднего персонала для пациентов с рассеянным склерозом

Участие в профессиональных сообществах:
Президент швейцарского общества по рассеянному склерозу

Научный эксперт немецкого общества по рассеянному склерозу

Член международного медицинского и научного совета международной федерации
по исследованию рассеянного склероза

Член швейцарского общества по рассеянному склерозу

Член немецкого союза неврологической реабилитации

Член научной инициативы по проведению неврологической реабилитации и
созданию технологического оснащения, г. Цюррих
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Член центра нейронаук, г. Цюррих

Член общества по исследованию болезни Паркинсона в Великобритания

Член научно-исследовательского общества по вопросам здоровья населения
Ирландии

Член неврологического фонда Новой Зеландии

Научно-исследовательские проекты:
В области рассеянного склероза (РС) – актуальные виды терапии (в том числе
исследования долгосрочного эффекта при исп ользовании определённых
медикаментов при ограничении подвижности пациентов), неврологическая
биомеханика при развитии РС, нейрореабилитация (в особенности моторная
функция как показатель результата лечения)

Исследование моторных и нейропсихологических параметров при вторично-
прогрессирующем РС, влияние полиомавируса человека 2 типа на выбор тактики
медикаментозного лечения РС

Исследования метаболизма метионина (в том числе при алкогольной зависимости,
адренолейкодистрофии, лейкоэнцефалопатии в результате химио- и лучевой
терапии)

Исследование авитаминоза, ассоциированного с приемом
противосудорожных препаратов

Доклады и организация конгрессов и симпозиумов:
немецкого общества неврологов, невропатологов; немецкого общества психиатров и
психотерапевтов, европейского неврологического общества, европейского комитета по
рассеянному склерозу, ежегодных заседаний швейцарского неврологического общества,
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симпозиума по рассеянному склерозу (Цюрих), немецкого общества гематологии и
медицинской онкологии, межжународного общества по рассеянному склерозу, симпозиума
трех стран по рассеянному склерозу, немецкого общества клинической химии и
лабораторных исследований, рабочей группы по заболевания обмена веществ в
педиатрии, швейцарского общества аллергологии и иммунологии, всемирного конгресса
по гомоцистеину, общества по изучению врожденных нарушений метаболизма, ежегодных
заседаний немецкого общества неврологической реабилитации, ежегодных заседаний
немецкого общества нейротравматологии и клинической неврологической реабилитации.

Консультант печатных изданий:
Addiction Biology, American Journal of Medical Genetics, Annals of Neurology, Archives of
Medical Research, Asia Pacific Journal of Clinical Nutrition, Atherosclerosis, BMC Neurology,
Brain, Brain Research, Cancer Epidemiology Biomarkers and Prevention, Cell Biology and
Toxicology, Central European Journal of Medicine, Clinical Chemistry and Laboratory Medicine,
Clinical Nutrition, European Journal of Neurology, European Neuropsychopharmacology,
Experimental Neurology, Human Mutation, International Journal for Vitamin and Nutrition
Research, International Journal of Developmental Neuroscience, International Journal of
Neuropsychopharmacology, Journal of Biomedical Science, Journal of Inherited Metabolic
Disorders, Journal of Medical Case Reports, Journal of Medical Genetics, Journal of
Neuroinflammation, Journal of Pediatric Neurology, Journal of Rheumatology, Neurobiology of
Disease, Neuropediatrics, Neuroscience Letters, Neurotoxicology, Progress in Neuro-
Psychopharmacology & Biological Psychiatry, North American Journal of Medical Sciences,
Swiss Archives of Neurology, Scientific Reports, Swiss Medical Weekly, Thrombosis and
Haemostasis, PlosOne, Molecular Nutrition and Food Research.


