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Ортопедия
Спортивная ортопедия
Невральная терапия
Мануальная терапия, хиротерапия, фасциальная терапия
Акупунктура
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Научно-практические интересы:
Спортивная ортопедия для профессиональных атлетов и непрофессиональных
спортсменов, в том числе 4-деминзиональный анализ походки, диагностика
функций мышц, электромиография, нейромышечная диагностика,
биоимпедансометрия, диагностика уровня лактата (молочной кислоты) с помощью
спироэргометрии, интервальный гипокси-гипероксический тренинг

Хирургия стопы, в том числе при халлюкс вальгусе, артрозе метатарзофалангового
сустава, тендините ахиллова сухожилия, плоскостопии или наружном подъеме,
деформации пальцев стопы (хаммерто, клешневидный палец), метатарсальной
невроме, терапия спортивных травм

Артроскопия колена при разрыве мениска, повреждении хряща, синдроме
медиопателлярной складки

Лечение артроза, в том числе инъекции гиалуроновой кислоты, ударно-волновая
терапия, триггерная остеопатия, лазерная терапия

Участие в профессиональных сообществах:
Профессиональная ассоциация ортопедов и травматологов

Общество хирургии стопы и голеностопа

Немецкое общество акупунктуры и невральной терапии

Немецкое общество ортопедии и травматологии

Немецкая ассоциация стопы и голеностопа

Европейское общество спортивной травматологии, хирургии коленного сустава и
артроскопии

Международная федерация спортивной медицины

Международное общество артроскопии, хирургии коленного сустава и спортивной
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