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Селективная внутренняя радиотерапия (SIRT)
злокачественных опухолей печени

SIRT расшифровывается как «Selective Internal Radiotherapy» и является инновационной
формой лечения злокачественных опухолей печени (первичных опухолей печени или
метастазов других опухолей в печень). Этот вид лечения проводится в клинике на
междисциплинарной основе высококвалифицированными врачами из интервенционной
радиологии и ядерной медицины. SIRT применяется, если опухолевое заболевание поражает
исключительно или, по крайней мере, преимущественно печень и если поражение печени не
поддается хирургическому лечению, удалению путем радиочастотной абляции или
химиотерапии.

Метод основан на введении небольших радиоактивных сфер («микросфер», название
продукта: SIR-Spheres®) в опухолевую ткань печени. Несколько миллионов таких микросфер
вводятся в печеночную артерию в рамках ангиографии через катетер в паховой области. В
результате терапии закрываются (эмболизируются) сосуды опухоли, а сама опухоль
подвергаются воздействию высокой локальной дозы радиации от радиоактивного вещества
(иттрий-90), прикрепленного к микросферам. Здоровые участки печени (которые в основном
кровоснабжаются из воротной вены, а не из печеночной артерии) практически не
подвергаются облучению.

Чем больше опухолевая ткань снабжается кровью из печеночной артерии, тем перспективнее
SIRT. Научные исследования доказали терапевтический успех SIRT, особенно при
гепатоцеллюлярной карциноме, метастазах в печень при таких заболеваниях, ка
колоректальном рак, рак молочной железы и нейроэндокринные опухоли. Помимо этих
стандартных показаний, есть также многообещающие результаты при ряде других опухолей
(например, метастазы в печень при раке желчных протоков, карциноме поджелудочной
железы или увеальной меланоме).


