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Симптомы

 

Как правило, быстро растущие карциномы верхних дыхательных и пищеварительных путей, в
зависимости от расположения, дают индивидуально различную по выраженности
симптоматику.

Полость рта и глотка
Карциномы в области языка очень часто причиняют боль, однако могут также проявляться
лишь чувством жжения, образованием язв или видимым отёком.

Карциномы в области дна полости рта  или карциномы в области нижней челюсти могут,
кроме вышеуказанных симптомов, к тому же вызывать проблемы при ношении зубных
протезов.
Опухоли, расположенные в глотке, часто вызывают затруднения при глотании или
чувство инородного тела. Кроме того, они могут проявлятся повторяющимися
кровотечениями — это относится прежде всего к большим опухолям. Часто к этому
моменту опухоль уже образует метастазы в шейные лимфоузлы. При этом треть
пациентов обращается к врачу в связи с неясной припухлостью в области мягких тканей
шеи.
Непонятные боли в горле и в ухе, без видимой патологии в ушах, могут быть вызваны
глубоко расположенной карциномой глотки.

В дальнейшем раковое заболевание в области верхних дыхательных и пищеварительных
путей может привести к потере веса и к опухоли в области шеи.

Гортань
Карциномы гортани на основе вышеназванных анатомических областей подразделяются на
связочные, надсвязочные и подсвязочные.
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Типичным для карциномы в области голосовых связок является стойкая осиплость
голоса. Могут присоединяться першение в горле, потребность «прочистить горло» и
хронический кашель. В далеко зашедших стадиях больные страдают дыхательным
расстройством с шумным дыханием и даже с чуством нехватки воздуха.
В противоположность этому, пациенты с надсвязочной карциномой жалуются на
непонятные расстройства глотания, боли (иногда отдающие в ухо) и неясное чувство
инородного тела в горле.
Подсвязочные карциномы часто в течение длительного времени остаются
незамеченными до тех пор пока в связи с их ростом не появятся нарушения дыхания или
в связи с прорастанием в голосовые связки не появится осиплость голоса.

Карциномы в области голосовых связок часто могут быть вовремя замечены, т. к. уже
маленькие карциномы в этой области приводят к стойкой осиплости голоса. Поэтому причина
осиплости голоса, продолжающаяся более 2 — 3 недель, должна быть выяснена путём
обследования у ЛОР-врача. Как и при всех раковых заболеваниях имеет значение тот факт,
что большинство рано обнаруженных опухолей поддаются излечиванию — особенно если они
ещё не распространились в региональные лимфоузлы.


