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Спектр услуг

 

— Амбулаторная помощь

Артроскопические операции на коленном суставе (например, операции при
повреждении мениска, хрящевой ткани и крестообразных связок), на плечевом суставе
(например, операции по поводу туннельного синдрома и удалению отложений солей,
стабилизирующие операции), на голеностопном суставе (например, удаление костных
отломков и внутрисуставных тел)
Операции на кисти и стопе (например, по поводу синдрома запястного канала -
сдавливания срединного нерва — Nervus medianus — в области запястья; операции
корректуры деформаций пальцев стоп: молоткообразные пальцы, когтеобразные
пальцы; корректура деформаций большого пальца стопы — Hallus valgus)
Операции на сухожилиях и связках (например, при болях в области ахиллова сухожилия;
«теннисный» локоть — эпикондиллит наружного надмыщелка плечевой кости; при
разрывах связок)
Ортопедические операции на мягких тканях (например, удаление синовиальной
оболочки и ревматоидных узлов; корректура шрамов)
Удаление металлических частей

—  Артроскопические операции

Коленный сустав: операции на менисках (частичное удаление, наложение швов,
трансплантация миниска), операции на хрящах (микрофрактурирование, сглаживание,
трансплантация аутологичного хряща или аутологичного выращенного хряща или
хрящевой матрицы), операции на крестовидных связках (передняя и задняя
крестовидная связки, боковые связки, ревизии, заполнение просверленных каналов
(фиксация)), операции на коленной чашечке (стабилизация после вывиха коленной
чашечки с пластикой медиальной связки, поддерживающей надколенник, смещение
бугристости большеберцовой кости (Tuberositastransfer), пластика блока бедренной
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кости, деторсионная остеотомия бедренной кости), корректирующие остеотомии в
области коленного сустава (при варусной и вальгусной деформациях, двойные
остеотомии, контроль положения, посттравматические коррекции, лечение
псевдоартроза), минимально инвазивное эндопротезирование коленного сустава
(«скользящие» протезы, протезы блока (Trochlea))
Тазобедренный сустав: артроскопия тазобедренного сустава, устранение Кэм –
импинджмента и Пинсер – импинджмента, резекция вертлужной губы, наложение швов
на нее, сглаживание хряща, микрофрактурирование.
Плечевой сустав: артроскопические операции при импинджмент синдроме, операции
при артрозе плечевого сустава, операции при разрывах сухожилий (наложение швов
при разрывах вращательной (ротаторной) манжеты), кальциноз плеча, синдром
«замороженного» плеча (плечелопаточный периартрит), операции по пересадке
сухожилия широчайшей мышцы спины, операции при нестабильности плечевого
сустава (наложение швов на суставную губу, пликация капсулы, операция Латарже,
пластика суставной ямки аутологичным трансплантатом из гребеня подвздошной кости),
установка эндопротезов плечевого сустава (анатомические и инверсивные протезы,
частичные протезы).
Локтевой сустав: артроскопическое удаление свободных частиц, сглаживание хряща,
артролиз при внутрисуставных сращениях.

— Хирургия кисти (заболевания, повреждения и дефекты развития кисти.):  

Синдром запястного канала (англ. Carpal tunnel syndrome — CTS)
Хронический полиартрит (ревматическое поражение сухожилий и суставов кисти)
Локтевой туннельный синдром (компрессионное повреждение в области прохождения
нерва через заднюю костную борозду позади медиального надмыщелка)
Стенозирующий лигаментит пальцев кисти («Щёлкающий палец»)
Heberlen (Геберлена болезнь) Геберлена узлы (узелки) = полиатроз пальцев кисти
дефор-мирующий
Стенозирующий тендовагинит (болезнь де Кервена) — форма хронического воспаления
сухожильных оболочек
Артроз седловидного сустава большого пальца кисти (запястно-пястного сустава)
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(Rhizarthrose)
Ганглии (гигромы, синовиальные кисты) — осумкованное скопление серозно-слизистой
или серозно-фиброзной жидкости в синовиальной сумке или синовиальном влагалище
Ганглии (кисты) в области пястно-фаланговых суставов
Энхондрома в области кисти — доброкачественная хрящевая опухоль, образующаяся в
зоне роста кости (в метафизе), но не выходящая за её границы.

— Хирургия стопы и голеностопного сустава

Широкий спектр оперативных и консервативных методов лечения: косметическая хирургия
стопы, хирургическое лечение всех заболеваний переднего отдела стопы и свода стопы,
включая проведение минимально-инвазивных оперативных вмешательств артроскопическим
методом. Лечение ревматических поражений стопы и плюсны требует применения особо
щадящих оперативных и консервативных методов

— Эндопротезирование (замена суставов искусственными имплантатами):

тазобедренного сустава
коленного сустава
голеностопного сустава
плечевого сустава

Ортопедические операции, проводимые в детском возрасте (лечение детей с различными
ортопедическими патологическими состояниями: внутренняя и наружная косолапость, Hallux
valgus, заболевания тазобедренного сустава (вывихи, дисплазии, Morbus Perthes,
эпифизиолиз бедренной кости)


