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Оперативная терапия

Для борьбы с раком языка применяются операции и лучевая терапия. На
ранних стадиях заболевания могут быть альтернативно применены оба метода.
При обеих методиках результаты лечения и выживаемость одинаковы, тем не
менее, при применении лучевой терапии достигаются функционально лучшие
результаты.

Это относится, однако, не только к лечению опухолей, но также и к терапии шейных
лимфоузлов. При далеко зашедших стадиях опухолей комбинируются обе методики, что имеет
дополнительное действие.

Операция:
Объём операции зависит от соответствующей стадии и локализации опухоли. Небольшие
опухоли, расположенные в области подвижной части языка чаще всего без осложнений
поддаются хирургическому удалению в пределах здоровых тканей. Опухоли, расположенные в
области основания языка, которые возможно уже перешли на соседние структуры являются
более сложной хирургической задачей. В случае если имеются более крупные опухоли в
области дна ротовой полости или частично вросшие в глотку, необходима расширенная
операция с частичным удалением языка и нижней челюсти.

Подобные  операции по удалению опухоли требуют специальных современных  технологий,
«ноу-хау». С помощью применения заключительной лучевой терапии улучшаются шансы на
излечение.

Шейные лимфоузлы должны быть также включены в процесс лечения. Поэтому
иссечение клетчатки является методом выбора. Если имеются метастазы в лимфоузлы,
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проводят радикальное иссечение клетчатки шеи, при которой полностью удаляется вся
лимфатическая система боковой области шеи,  ярёмная вена, грудино-ключично-
сосцевидная мышца и вся подкожно-жировая клетчатка. При распространённых опухолях,
наличии метастазов в лимфоузлы или невозможности проведения полных операций, после
хирургического вмешательства проводится радиотерапия области опухоли, а также
лимфатических путей шеи.


