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Диагностика

 

Подозрение на карциному мочевого пузыря возникает с одной стороны из-за определенных
указаний из истории заболевания (симптомов, например кровь в моче) и с другой стороны из
результатов врачебных исследований.

При подозрительных находках назначается проведение цистоскопии
(эндоскопический осмотр внутренней поверхности мочевого пузыря). Она
вместе с биопсией (взятием проб тканей) являются важнейшими методами
исследования в диагностике рака мочевого пузыря.

Под местным обезболиванием или наркозом через мочеиспускательный канал вводится
цистоскоп. Спереди на цистоскопе расположен объектив с окуляром (увеличивающей линзой)
и источник света для обеспечения видимости. С помощью этого врач может осмотреть стенки
мочевого пузыря изнутри и дать им оценку.

Если при этом видны изменения слизистой оболочки, подозрительные на опухоль мочевого
пузыря, то должна быть выполнена еще одна цистоскопия под наркозом, при которой берется
биопсия или делается трансуретральная резекция (TUR-B, s.u.) измененной части слизистой
оболочки. Затем ткань изучается патологоанатомами с целью дальнейшей диагностики
(доброкачественная или злокачественная) и определения, насколько глубоко проникла
опухоль.

Следующим методом исследования является урография (рентген с контрастным веществом).
Она служит для оценки состояния мочевыводящих путей (чашечно-лоханочной системы,
мочеточников). Так как рак мочевого пузыря на далеко зашедших стадиях создает дочерние
опухоли преимущественно в легких, печени, скелете, эти органы исследуются, например с
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помощью компьютерной томографии (КТ), магниторезонансной томографии (МРТ) или
сцинтиграфии костей скелета.

По результатам исследований определяется стадия опухоли и назначается соответствующая
терапия.


