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Неврология
Клинический комплекc «ФККД»

Клинический комплекс «Нидеррайн»

Руководство и сотрудники неврологической клиники поддерживают давнюю традицию тесной
взаимосвязи неотложной диагностики, неотложной терапии и ранней реабилитации. В
момент госпитализации пациента определяется интегративная лечебно-реабилитационная
программа, включающая срочные мероприятия и раннюю реабилитацию.

В рамках этой программы проводится лечение всех неврологических больных,
в том числе пациентов с хроническими воспалительными или
иммунопатологическими заболеваниями ЦНС, таких как рассеянный склероз,
миастения (myastenia gravis) или полиневрит с применением, в зависимости от
показаний, иммуномодулирующей, а также иммуносупрессивной терапии, с
последующим медицинским наблюдением этих пациентов.

Для достоверной диагностики поражения периферических нервов предварительно
проводятся специальные нейрофизиологические исследования, которые позволяют
поставить точный диагноз и назначить оптимальное лечение.

Сосудистые заболевания головного мозга
Одним из ведущих направлений деятельности клиники является диагностика, лечение и
профилактика нарушений мозгового кровообращения различного происхождения. Решающей
задачей здесь является выявление потенциальных факторов риска, их консервативное
устранение для предотвращения дальнейших рецидивов, а также интенсивная ранняя
реабилитация уже в первые дни заболевания. Клиника активно сотрудничает с
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нейрохирургами для проведения таких оперативных вмешательств, как, например,
краниотомия, показанной при злокачественном инфаркте головного мозга (полном инфаркте
средней мозговой артерии).

Двигательные нарушения
Особое внимание уделяется лечению пациентов, страдающих болезнью Паркинсона и
другими двигательными нарушениями, цереброваскулярными заболеваниями,
неврологическими расстройствами при ВИЧ-инфекции, нейромышечными заболеваниями,
такими, как, полинейропатии, миопатии, а также миастения. При нарушении движений в
качестве терапии дистоний и спастичности, кроме всего прочего, предлагаются инъекции
ботулотоксина.

Врачебный коллектив специализируется на имплантации электродов для глубокой
стимуляции («стимулятор головного мозга»). Данный метод подходит для лечения
резистентных к медикаментозной терапии двигательных нарушений, включая болезнь
Паркинсона.

Хроническоий болевой синдром
Проблема хронического болевого синдрома может быть решена при помощи обычной
инфильтрационной анестезии или при помощи блокады периферических нервов.

Также, при совместной работе с коллегами клиник нейрохирургии и анестезиологии, для
длительного или постоянного купирования болевых синдромов, и при лечении спастики,
применяется ещё и метод интратекального введения медикаментов: тонкий катетер вводится
в позвоночный канал и соединяется с имплантируемой под кожу запрограммированной
медикаментозной помпой, обеспечивая тем самым непрерывное поступление
обезболивающих или спазмолитических препаратов в небольших дозах прямо в
спинномозговую жидкость. Наравне с этой терапией применяется также безкатетерный метод
интратекальной фармакотерапии — болюсное введение анальгетических препаратов. Таким
образом, доза анальгетика может повышаться без усиления его побочного действия.
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Эпилепсия
В клинике оказывается помощь пациентам, страдающим эпилептическими приступами,
недостаточно поддающимися лечению стандартными противосудорожными препаратами.
Пациенткам, больным эпилепсией и желающим родить ребёнка, наряду с новым подходом к
медикаментозной коррекции, обсуждением проводимой терапии и её возможных побочных
действий, совместно с гинекологической клиникой, оказывается терапевтическая помощь
вплоть до родоразрешения.

Психологическая поддержка
Специально обученные психологи помогают пациентам справиться с критическими
жизненными ситуациями, возникшими вследствие заболевания или, напротив, его
спровоцировавшими.


