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Рак кишечника

Под названием «рак кишечника» в общем, подразумевают рак толстого
кишечника (карцинома толстой кишки) и рак прямой кишки (карцинома прямой
кишки). Вместе их еще называют колоректальным раком.

Термин «карцинома» обозначает раковые заболевания, которые происходят от покровной
ткани кожи или слизистой оболочки, в данном случае  от слизистой толстого кишечника.

Рак с локализацией в тонком кишечнике встречается редко, так же как и рак в области
заднего прохода (анальный рак). Оба эти вида рака отличаются по происхождению и по
лечению от рака толстого кишечника и рака прямой кишки.

Рак кишечника может возникнуть на любом участке толстого кишечника и прямой кишки.
Чаще он возникает в нижних отделах толстого кишечника, а именно в нижних 30 – 40 см.
Предшественниками ракового заболевания во многих случаях являются так называемые
полипы. Речь идет о вначале доброкачественных, часто похожих на гриб новообразованиях в
толстом кишечнике. Примерно 90% рака кишечника возникает в результате того, что эти
полипы перерождаются, их клетки превращаются в раковые клетки.

Рак кишечника чаще всего возникает из железистых клеток слизистой оболочки кишечника.
Это слой клеток, который покрывает внутреннюю стенку кишечника. Пока опухоль  еще
маленького размера, то она находится ограничено в этой области. С нарастающим ростом
опухоль приникает в подлежащую стенку кишечника и поражает в последующем вокруг
лежащие ткани и лимфоузлы. При этом единичные клетки опухоли могут от нее отсоединиться
и попасть в кровеносные и лимфатические сосуды. С кровью и лимфой они попадают в другие
органы. Там они могут осесть и вновь размножаться, так возникают дочерние опухоли
(метастазы). Метастазы могут появляться в печени, легких. Распространение по брюшине так
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же возможно и может привести к значительному накоплению жидкости в брюшной полости
(асцит).


