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Эстетическая дерматология

 

Профессор, доктор медицинских наук Томас Диршка годами занимается применением в
дерматологии эстетической программы лечения. Он принимает активное участие в научных
исследованиях в этой области и проводит регулярные обучающие мастер-классы для врачей,
специализирующихся на эстетической дерматологии. Будучи членом профсоюза немецких
дерматологов в области пластической и эстетической дерматохирургии, Профессор Томас
Диршка активно представляет интересы дерматологов Германии.

В последние годы были разработаны методики, которые значительно
уменьшают возрастные изменения в области лица или даже полностью их
устраняют.

Неоперативное лечение подразумевает устранение морщин с помощью филлеров
(гиалуроновая кислота, коллагены, препараты молочной кислоты), сокращение потери объёма
в области лица филлерами и устранение ботулотоксином, индуцирующей складки, мышечной
активности. Нарушения коллагеновой нежной текстуры поддаются воздействию
фракционированных лазерных систем. Кроме того лазером можно устранять неравномерное
отложение пигмента и нарушения сосудов.

Оперативное лечение в нашей дерматологической клинике охватывает хирургию век (верхняя
и нижняя блефаропластика), подтяжку щёк и шеи различными лифтинговыми методами, а
также устранение беспокоящих жировых отложений путём липосакции. Концепт лечения
стремится к тому, чтобы достичь омолаживающего эффекта без изменения основного типа,
оставляя при этом заметным факт лечения, как такового.
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Устранение морщин
Более 15 лет Профессор  Доктор мед. Томас Диршка занимается лечением направленным на
борьбу с возрастными изменениями кожи и участвует со своим научно-исследовательским
ООО «Цертродерм»  непосредственно в разработке и оптимизации большинства
используемых сегодня препаратов (например ботулотоксины, препараты гиалуроновой
кислоты, альгинаты). Кроме того, профессор связан со многими ведущими предприятиями в
качестве консультанта в процессах создания и реализации препаратов.

Он регулярно руководит национальными и интернациональными курсами для обучения
врачей уверенному и успешному применению филлеров и ботулотоксинов. Целью успешной
корректировки лица является не изменение собственно присущего пациенту типа. Речь идёт о
гораздо большем, о том, чтобы после тонкого анализа лица подчеркнуть позитивное, а
негативные эстетические элементы устранить с помощью целенаправленного применения
подходящих препаратов. Особенно успешно удаётся это путём комбинированного
воздействия:

Заполняющий филлинг: выравнивает возрастные дефекты тканей
Липофилинг (в качестве «наполнителя» выступает собственная жировая ткань
пациента): служит обширному и стойкому перемещению объёма тканей при больших его
потерях
Филлер складок: целенаправленно сокращает глубину и подчёркнутость лицевых
складок
Поверхностные филлеры: устраняют мелкие морщинки микротекстуры кожи
Ботулотоксины: сокращают морщинки, образующиеся вследствие чрезмерного
наряжения мышц (прежде всего область лба, боковые части глаз и шея)
Фракционированная лазеротерапия: индуцирует сократительный процесс ослабленных
коллагеновых пучков соединительной ткани, она воздействует прежде всего на
микроструктуру кожи.
Рубиновый лазер RUBY: удаляет возрастные пятна и другие беспокоящие дефектные
пигментации на подверженных световому облучению участках кожи.

Профессор Диршка применяет исключительно высококачественные современные препараты
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известных европейских производителей и производителей Соединённых Штатов Америки,
которые подверглись достаточно широкому тестированию и процедурам допуска к
использованию. К ним относятся препараты гиалуроновой кислоты Юведерм, Белотеро,
Рестилайн, Перлайн и ботулотоксины Ботокс, Вистабель, Аззалур.


