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Реабилитация

Современная реабилитация — это функциональное, соматическое и
психосоциальное восстановление больных с хроническими заболеваниями.
Современная реабилитация предназначена не только для пациентов,
находящихся на стадии выздоровления после перенесённого острого
заболевания или травмы, но и больным, страдающим хроническими
заболеваниями.

В связи с современными характеристиками заболеваемости основное значение приобрели
неврологическое, кардиологическое, онкологическое и посттравматическое направления
реабилитационной медицины.

Реабилитационная медицина в Германии является лидером по реабилитации в Европе. В
немецких реабилитационных клиниках проводится лечение пациентов всех возрастных групп
— от младенцев до пожилых людей. Восстановительные мероприятия проводятся пациентам
после перенесённых острых заболеваний, операций, травм, а также при хронических
заболеваниях, так как современная реабилитация начинается уже там, где заканчивается
острая стадия заболевания и целью реабилитационной медицины является — как можно
быстрее вернуть пациента к привычному для него образу жизни. Естественно, чем серьёзнее
и тяжелее заболевание, травма, перенесённая операция, тем длительнее и сложнее
реабилитация. Вместе с тем, современные технологии за считанные дни или недели
возвращают к «нормальной» жизни тех, кто ещё 10-15 лет назад автоматически зачислялся в
разряд инвалидов. Кстати, именно благодаря успехам реабилитации, многие тяжёлые
заболевания или операции, воспринимаются сегодня как «обычные», банальные болезни и
вмешательства. Немецкие клиники, где осуществляется диагностика, лечение и
реабилитация пациентов, оснащены первоклассной медицинской аппаратурой.


