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Урология
Клинический комплекс «Нидерберг»
Клинический комплекс «Нидеррайн»

 

Основными направлениями деятельности урологической клиники являются лечение
урологических опухолевых заболеваний, лечение доброкачественного увеличения
предстательной железы (простаты), диагностика и лечение мочекаменной болезни, детская
урология, лечение женского недержания мочи, лечение заболеваний, характеризующихся
отложением конкрементов (камней), а также лечение нарушений репродуктивной функции у
мужчин.

В клинике урологии ежегодно проходят стационарное лечение более 2.000 пациентов всех
возрастов, помимо этого проводятся около 2500 амбулаторных операций. В мае 2008 года
было введено в эксплуатацию новое, выполненное по лучшим европейским стандартам,
отделение. Для наших маленьких пациентов имеются специально оборудованные детские
игровые комнаты и комнаты для матери и ребенка.

Для эффективного лечения рака простаты на ранних стадиях его развития, наряду с
простатэктомией, открытым методом также применяется нерв-сохраняющие
лапароскопические оперативные вмешательства (Endoscopic extraperitoneal radical
prostatectomy — EERPE). Лечебный процесс осуществляется при тесном взаимодействии с
радиационными онкологами, для лечения больных используются все виды лучевой терапии,
такие как, например, радиотерапия и брахитерапия. В области хирургического лечения рака
простаты клиника предлагает особую инновацию — простатэктомию с использованием робота
ДаВинчи (DaVinci). Радикальная простатэктомия по поводу опухолевых заболеваний мочевого
пузыря выполняется с полным сохранением нервов, что обеспечивает пациенту
удовлетворительное качество жизни благодаря формированию мочевого континентного
резервуара для восстановления естественного акта мочеиспускания.

Хирургическое удаление опухолей почек осуществляется лапароскопическим и открытым
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методами, но при этом всегда отдаётся предпочтение сохранению поражённых почек, если
это оправдано. Дальнейшей специализацией урологического отделения клиники является
удаление метастазов после химиотерапии при прогрессирующих опухолевых заболеваниях
яичек. Частично это относится также к лечению пациентов с прогрессирующими карциномами
мочевого пузыря и карциномами почечных клеток.

Благодаря интердисциплинарной совместной работе детских урологов и детских врачей
гарантированы, по возможности, щадящее обследование и лечение детей с учётом
особенностей их возраста. В случае необходимости проведения операции, она выполняется
(малотравматическим) минимально-инвазивным методом через маленькие разрезы, но при
этом с учётом того, что такое хирургическое вмешательство патогенетически оправдано. Как
правило, даже сложные пороки развития возможно коррегировать одномоментно (в один этап
операции).

Диагностика и лечение нарушений опорожнения мочевого пузыря и недержания мочи
проводятся в «Интердисциплинарных Центрах по диагностике и лечению недержания мочи и
кала» и в «Центре неврологии». Это позволяет подобрать оптимальную терапию
индивидуально для каждого пациента, что делает возможным осуществить быструю
реинтеграцию пациента в повседневную жизнь.

Пациентам с нарушениями эрекции, нарушениями способности к зачатию, гормональными
нарушениями у мужчин, нарушениями полового влечения (либидо), преждевременным
семяизвержением (Ejaculatio praecox) клиника предлагает все консервативные и
оперативные методы лечения. Готовность к зачатию после мужской стерилизации может быть
восстановлена методом микрохирургической реконструкции семявыводящих путей (протоков,
по которым сперма выходит из яичек), чтобы вновь обрести способность к зачатию.


