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Геморрой

Геморрой относится к категории таких тем, которые при общении с
окружающими являются табу. Конечно же, говорить о геморрое никому не
запрещено, однако большинство людей чувствуют себя при этом неловко.
Разумеется, то же самое можно сказать не только об этой болезни, но и обо
всех симптомах со стороны кишечника. При этом более 50 процентов людей
старше 30 лет страдают геморроем. У мужчин он возникает чаще: в возрасте
старше 30 лет геморрой развивается даже у 70 процентов мужского населения.
Однако это лишь по приблизительной оценке, поскольку множество случаев
данного заболевания остаются неучтёнными.

И люди без медицинского образования, и квалифицированный врачебный персонал зачастую
называют геморроем неприятные ощущения в перианальной области и промежности.

Геморроидальные узлы (от греческих слов «αἷμα» (haíma) ‚кровь‘ и ῥεῖν (réin) ‚течь‘) – это
артериовенозныесосудистые сплетения, располагающиеся под слизистой оболочкой прямой
кишки и способствующие закрытию заднего прохода.

Когда у человека или члена его семьи впервые появляется геморрой, чаще всего встаёт
вопрос, что вообще представляет собой это заболевание. В принципе, геморроидальные узлы
– это составная часть кишечника. Они могут располагаться на границе прямой кишки и
заднепроходного отверстия и вместе со сфинктером обеспечивают смыкание
заднепроходного отверстия. Таким образом, опорожнение кишечника может осуществляться
только под контролем человека. Поэтому изначально геморроидальные узлы не представляют
собой ничего плохого, и даже являются естественным составным компонентом человеческого
организма. Что касается происхождения термина, то при дословном его переводе мы получим
ни что иное, как кровоток..
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Геморроидальные узлы можно себе представить в виде кавернозных тел. Это обильно
кровоснабжаемая ткань, которая благодаря набуханию сосудистого сплетения удерживает кал
в кишечнике. Когда набухание сосудов уменьшается, кишечник может освобождаться..
Расположенные в прямой кишке нервные рецепторы сигнализируют человеку о том, что ему
необходимо посетить туалет. Теперь человек может отдать соответствующий «приказ», чтобы
кавернозные тела ослабили своё напряжение. В этом случае происходит отток крови из
геморроидальных узлов и происходит опорожнение кишечника.


