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Ортопедия
Клинический комплекс «Нидерберг»

Клинический комплекc «ФККД»
Клинический комплекс «Нидеррайн»

Ортопедическая клиника уже много лет специализируется на ортопедической и
травматологической терапии, проводит диагностику и лечение острых и
врождённых дегенеративно-дистрофических заболеваний опорно-
двигательного аппарата, а также осложнений после травм.

Клиника обладает высочайшими результативными показателями в эндопротезировании всех
крупных суставов (используются только современные и высококачественные имплантаты),
включая сложнейшие операции по реэндопротезированию. Здесь проводится весь комплекс
операций: от мелких оперативных вмешательств до сложнейших эндопротезирований с
использованием компьютерной навигации.

Артроскопическая хирургия

Хирурги клиники выполняют артроскопические операции с применением метода «замочной
скважины» (малоинвазивный) для лечения острых и хронических заболеваний плечевых
суставов, а также повреждений связок коленного сустава (замена крестовидной связки). Этот
метод традиционно применяется при лечении спортивных травм в рамках оказания клиникой
медицинских услуг спортивным обществам.

Благодаря компьютерной операционной программе «Computer Assisted Operation System»
(CAOS) у специалистов есть возможность проводить многие операции с особой точностью.

Для эффективного постстационарного восстановления к услугам пациентов предоставлена
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профессиональная физиотерапия.

Хирургия позвоночника

Современная хирургия позвоночника позволяет осуществлять как процедуры с применением
черескожных микрометодик (лазерные, эндоскопические операции), так и операции
замещения нескольких тел позвонков, поражённых опухолевым процессом.

Специалисты клиники, одни из немногих в Германии, проводят специальное хирургическое
лечение ревматологических заболеваний. Применяемые оперативные методы позволяют
сразу же давать нагрузку на позвоночник, так что пациент может снова вставать уже в первый
день после операции.

Для лечения хронического болевого синдрома в спине сегодня назначается
микроинъекционное лечение, тепло- и криодеструкция, продолжительное введение
обезболивающего вещества с помощью микроинфузионной помпы, а также стимуляция
спинного мозга с одновременным применением медикаментозной терапии, физиолечения и
традиционной китайской медицины.

Ортопедическая онкология

Лечение доброкачественных и злокачественных опухолей, а также метастазов и, так
называемых, опухолеобразных изменений ткани («Tumor-like-lesions») занимает ведущее
место в списке услуг клиники равно, как и широкий спектр оперативных вмешательств по
удалению опухолей опорно-двигательного аппарата, а также трудоёмкие операции по
реконструкции и эндопротезированию плечевых, тазобедренных, локтевых и коленных
суставов после удалений опухолей.

При ортопедических заболеваниях особенно важна ранняя реабилитация, поэтому в течение
дня в распоряжении пациентов, находящихся на стационарном лечении, имеется специально
обученная бригада персонала медицинского реабилитационного центра.

Реконструктивная ортопедия

Тесное сотрудничество с клиникой онкологии и гематологии, клиникой лучевой терапии и
другими специализированными клиниками (гинекологии, урологии, ЛОР) даёт возможность
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вести медицинское обслуживание на интердисциплинарном уровне и эффективно лечить
пациентов.

Детская ортопедия

К спектру терапевтических возможностей клиниики относятся консервативное и оперативное
лечение врождённых деформаций стопы, такие, как косолапость, серповидная стопа и
плоскостопие, а также изменения стоп развившиеся вследствие заболеваний нервной
системы (например, спастические парезы с остроконечной стопой, пяточная стопа и т.д.). Для
улучшения возможности стоять и передвигаться при спастическом парезе проводится
разъединение, удлинение и трансплантация сухожилий в области тазобедренного и
коленного суставов. Целенаправленно корректируется разница длины и неправильное
направление оси ног. Опухоли костной ткани и опухолевидные изменения, возникшие в
детском возрасте, дифференцируются и подвергаются лечению.

При ортопедических заболеваниях особенно важна ранняя реабилитация, поэтому в течение
дня в распоряжении пациентов, находящихся на стационарном лечении, имеется специально
обученная бригада персонала медицинского реабилитационного центра.

Реабилитация

При ортопедических заболеваниях особенно важна ранняя реабилитация, поэтому в течение
дня в распоряжении пациентов, находящихся на стационарном лечении, имеется специально
обученная бригада персонала медицинского реабилитационного центра.


